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Ce3on: ocenne-3uMHMit Bozpacr: 7-11 et

Jeus: NOHeNEJbLHHK 1 Hegensn

Bpems npuema nuiuu, HaumMeHoBaHde 6o | Bbixoa IuiueBbie BelllecTBa JHepreTruyeckasi | BuramMmun Ne
6.10na GedkH | SKHDBI | yrieBoIbl | IEHHOCTD (KKau) C peuenTypbl
3aBTpak
Kama Mannas MoJioyHas >kuakas 180 6,8 8,7 23,4 196,2 1,0 230
Kaxkao ¢ Moniokom 200 3,0 3,1 2005 126,0 0,9 462
Barton ¢ maciom 70/20 4,0 28,3 25,4 3752 0 69
I'peukuii opex 20 3,0 13,0 2,7 130,8 1,3 32
Hroro: 16,8 53,1 74,0 8282
Bropoii 3aBTpaK
Monoko KUnf4eHHOe 118 3,3 3,1 5,3 63,0 0,7 469
Hroro: 33 3,1 53 63,0
Oo6en
Cyn kaprodenbHblit ¢ Kpynoii 180 [ 2,5 7,0 59,0 29 114
[150B U3 rOBAAMHEI 180 14,6 16,4 31,1 331,2 0,8 330
Canar u3 kanycTsl 6eJIOKOYaHHOMH 80 1,16 4,8 6,6 96,0 13,6 1
Komnor u3 cmecu cyxodppyKroB 200 0,6 0,1 2,1 84,0 0,69 495
Xneb prxaHoii 100 8,0 1,4 44,0 206,0 473 575
Baron 82 6,1 2,2 42,0 2140 0,9 576
Hroro: 32,36 27,4 132,8 990,2
IMonauuk
Kucens 250 0 0 18,7 75,0 0 484
IlpsiHuk 102 5,6 4.5 76,5 373,0 0,7 581
Hroro: 5,6 4,5 95,2 448,0
Yaxun
CbIpHUKH H3 TBOPOTa C NOBHIJIOM 110/20 32,5 16,0 65,8 270,6 1,9 286
["'panaToBHI# cok 180 0,54 0 26,0 10,5 8,0 2,4
I'pywa 160 0,5 0 17,3 72,8 0 82
Hroro: 33,54 16,0 109,1 353,9
Honauuk
Kedwup 118 3,3 3,0 4,6 59,5 0,08 470
HUroro: 3,3 3,0 4,6 59.5
HUroro: 94,9 107,1 418,3 2742,8




Ce30H: 0ceHHE-3UMHHIE Bospact: 7-11 ser

Jeun: BTOPHUK 1 Hexeas

Bpems npuema nuiuH, HaumMeHoBanue Gaioa | Boixoa IIuweBble BeulecTBa JuepreTuveckas | Buramun Ne
6aroxa GeaKH | OKHpbl | yrieBoasl | LEHHOCTD (KKau) C peuentypsl
3aBTpak
Kaiia nmeHnuHas MOJIOYHas XHUOKas 180 6,5 5,8 32,7 211,0 1,5 232
KodenHbli HanmMToOK C MOJIOKOM 180 259 2,2 12,2 79,2 0,6 465
Barou 70 5,2 2,0 36,0 182,6 0,8 576
Aiuo BapeHoe 40 5,1 46 0,3 63,0 0 267
Hroro: 19,3 14,6 81,2 535,8
Bropoii 3aBTpak
sl6noxko 118 0,4 0,4 11,4 55,5 11,8 156
Hroro: 0.4 0,4 11,4 55,5
Ob6en
Cyn CBeKOJIBHUK CO CMETaHOM 180 1,6 4.0 12,4 84,0 49 5/2
Msico oTBapHOe 80 21,7 15,4 0,3 228,5 0,07 318
Kaiua rpeyneBas paccplnyaras 150 8,5 6,3 37,6 251,3 4.6 202
Coyc KpaCHbIH OCHOBHOM 32, 0,64 0,83 1,9 17,9 0,2 422
Canat 13 CBeXUX OrypLOB C JYKOM 80 0,64 4,8 240 54,4 0,4 15
Komnot u3 kyparu 200 0,3 0,01 17,5 72,0 0,1 494
Xneb pxaHoi 100 8,0 1,4 44,0 206,0 43 575
Hroro: 35,68 28,44 128,2 962,9
Ionanuk
Yaii ¢ MOJIOKOM 250 0,25 0,12 11,6 47,5 1,0 460
[HJanexxka ¢ kapTodenem 102 9,8 9,2 46,4 307,7 2,1 540
Hroro: 10,05 9,32 58,0 355,2
Yoxun
IItuua B coyce ¢ ToMarom 80 23,2 9.4 2,8 209,6 2,0 367
Kaiua nepnosas paccbinyaras 150 4,3 4,7 31,0 186,4 0 207
Cok 200 1,0 0,2 20,2 86,0 2,8 501
Bbarton 40 Sal 4.6 0,3 63,0 1,0 576
Hroro: 33,6 18,9 54,3 545,0
Ioagnux

Horypr 118 83 3,0 4,6 59,5 0,78 470
HUroro: 3,3 3,0 4,6 59,5

HUrtoro: 102,3 74,66 337,7 2513,9




Ce3on: oceHHe-3UMH A Boszpact: 7-11 ner

Jens: cpeaa 1 Hemens

Bpemsa npuema numu, HaumMeHoBauue 6o | Brixoa IIuiuesnie BeuecTa OHepreruyeckas | Buramuu Ne
6002 GeJKM | KMpbI | YrieBOAbI | LEHHOCTD (KKaJ) C peuenTypsbl
3aBTpak
Kamia repkynecosas MoJouHas XKUIKast 180 6.8 2 34,2 185,0 1,0 234
Yait ¢ MoslOKOM 190 0,19 0,09 8,7 36,1 0,7 460
Barou 70 Sy 2,0 36,0 182,6 0,8 576
Crlp NOPUMOHHBIH 30 6,8 8,7 0 107,3 0,17 75
Hroro: 18,98 17,99 78,9 511,0
BTropoii 3aBTpak
Kucens 118 0 0 8,8 35,4 0 211
I'panar 150 0,8 0,7 15,6 75,0 4,7 409
Htoro: 0,8 0,7 24,4 110,4
O6en
Cyn 1I1u u3 cBexeit Kanycrsl ¢ kaprodesnem 180 e 2,8 2 66,6 0,01 104
Cydune 13 oTBapHO TrOBSAMHbI 80 15,2 13,6 1,9 193,6 0 346
MakapOHHBIE M3 A€THA OTBApHbIE 150 S 4.8 294 184,5 1,0 256
Coyc TomaTHbIi 30 0,2 0,9 1,3 15,5 0,3 419
CanaT U3 MOPKOBH 80 il 49 6,0 42.8 1,0 21
Kommor u3 uepHOCTUBa 170 0,25 0,008 14,8 61,2 0,08 494
Xneb pkaHoi 100 8,0 1,4 44,0 205,9 4,3 575
Baton 32 253 0,9 16,4 83,4 0,34 576
Hroro: 35,25 29,30 121,0 882.6
Hoaanux
Monoko kKuns4eHHoe 250 7,0 8,0 11,2 145,0 0,25 469
Badsu 102 3,9 31,0 58,8 551,6 6,2 580
Hroro: 10,9 39,0 70,0 696,6
Vxun
Kotnera peibHas 80 11,8 6,0 14,0 160,0 0,3 307
KaptodenpHoe mope 150 3,0 5,0 26,2 159,0 1,4 3,
Yaii ¢ 1TMMOHOM 180 0,2 0,09 8,5 36,0 0,7 459
Baron 60 4,4 1,7 30,8 156,5 0,64 576
Hroro: 19,4 12,79 79,5 511,5
Ilonauuk

Psixenxa 118 3,3 3,0 46 88,5 0,08 470
Hroro: 33 3,0 4,6 88,5
Hroro: 89,53 102,7 378,4 2800,6




Ce30H: 0CeHHe-3HMHILI Bospact: 7-11 ner

Jens: yeTBepr 1 Hegesist

Bpems npuema numm, HaumeHoBanue 6aro | Boixon IInmeBble BellecTBa DHepreTuyeckasi | Buramun Ne
602 GeJKH | IKHDbI | yrieBombl | HEHHOCTH (KKaJ) € peuenTyphbl
3aBTpak
Kaina ninenHas mMonoYHas »Kuaxas 180 6,7 6,6 32,0 215,5 1,1 235
Kakao ¢ Moaoxom 200 3,0 3,1 22,5 126,0 0,9 462
barou ¢ noBu oM 70/20 6= 7,6 46,7 268,0 0,07 72
I'peuxwuii opex 20 3,0 13,0 20 130,8 1,3 32
Hroro: 15,9 30,3 103,9 191,7
Bropoii 3aBTpak
Cox 118 0,56 0,1 11,8 50,7 1,6 501
Hroro: 0,56 0,1 11,8 50,7
Oo6en
Cyn KapTodenbHbl i ¢ KJIeKaMH 180 1,9 2,5 6,8 57,6 0,48 115
ITeyeHb NO-CTPOraHOBCKH 80 15,6 U 6,0 154,4 2 356
Kama pucosas pacceinmyaras 150 357 5,4 38,8 219,1 0 385
IToMu0p CBEXKMI MOPLMOHHBIH 80 0,56 0,08 1,5 8,8 2 148
KoMmmnot u3 cmecu cyxodpykToB 180 0,54 0,09 1,89 75,6 0,6 495
Xneb pxaHoit 100 8,0 1,4 44,0 205,9 4,3 NS
Baron 52 3,8 1,5 26,7 135,6 0,6 576
Hroro: 34,1 18,47 125,69 857,0
Hongunk
banan 352 0,6 2,2 17,8 168,7 17,6 156
Hroro: 0,6 22 17,8 168,7
Voxun
OMner HaTypalbHbli 150 12,0 10,3 20,0 157,0 2,0 268
Misico oTBapHOe 80 2 15,4 0,3 228.5 0,07 318
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0,1 9,3 38,0 0,82 457
Baron 70 5,2 2,0 36,0 182,6 0,8 576
Hroro: 39,7 40,8 65,7 714,1
Hoaauuk
Kedup 118 33 3,0 46 59,5 0,08 470
HUroro: 33 3,0 4,6 59,5
HUToro: 93,86 94,8 329,5 2041,7




Ce3son: oceHHe-3UMHI#H Bospact: 7-11 ner

Jenb: NATHULIA 1 Hepensn

Bpems npuema nuuiy, HaumMeHopaHue 6108 | Boixog ITumeBble BelecTBa JHepreruueckasi | Buramuu Ne
6a101a Geakn | xkupb ] YrieBoAbl | MEHHOCTh (KKaJI) C penentypbl
3aBTpak
Kamwa maHHas MOJOYHas »HUKas 180 6,8 8,7 23,4 196,2 1,0 230
KodeitHbl i HAMUTOK C MOTIOKOM 200 2,8 25 13,6 88,0 0,7 465
Baron ¢ maciiom 70/20 4,0 28,3 25,4 375,2 0 69
Hroro: 13,6 39,5 62,4 659,4
Bropoii 3aBTpak
['pyma 118 0,4 0 12,8 it 0 82
Hroro: 0,4 0 12,8 53,7
O06en
Cyn PaccofbHUK JIEeHHHIpaACKHi 180 1,8 2l 3,6 132,3 0,07 100
I HuLens M3 OTHLIG] 80 28,0 25,6 20,8 326,4 0,8 372
KaprodenpHoe mope 150 3,0 5,0 26,2 159,0 1,4 348
Canar U3 CBEKIIBI C Y4ECHOKOM 80 1,0 48 6,0 72,8 1,0 34
KoMnoT u3 4610K ¢ NHMOHOM 200 0,3 0,2 14,2 60,0 1,16 487
Xneb pxaHoit 100 8,0 1,4 44,0 206,0 43 575
BaTton 32 23 0,9 16,4 83,4 0,34 576
s1610K0 150 0,5 0,5 14,3 70,5 15,0 156
Hroro: 449 41,1 145,5 11104
ITonauuk
Yaii ¢ caxapom 250 0,25 0,12 11,5 47,5 0,9 457
bynouka 1oMalnHss 102 7,0 11,2 471 321,1 0,7 542
Hroro: 7,25 11,32 58,6 368,6
Yoxun
BapeHuku neHuBble 170 21,5 13,4 23,4 300,0 0,34 289
I'paHaTOBBIH COK 180 0,54 0 26,0 10,5 8.0 2.4
[Teuenre 70 Si2 6,8 52,0 290,5 1,47 582
baton 30 22 0,85 15,4 78,2 0,32
Hroro: 29,44 21,0 116,8 679,2
Honauuk
Horypr 118 3,3 3,0 4,6 59,5 0,78 470
Hroro: 3,3 3,0 4,6 59,5
HUrtoro: 98,89 115,92 400,7 2930,8




Ce3oH: oceHHe-3UMAMIT Bospact: 7-11 aer

Jeus: cy0OoTa 1 Henens

Bpemst npuema nuinK, HaMMeHoBaHHe (04 Brixoa IInmeBnie Bemecrsa JHeprerudeckast | Buramun Ne
61012 GelkM | OKHpBI | yraeBoabl | HEHHOCTH (KKaJ) C peuenTypbi
3aBTpak
Cyr MOJIOYHBIH C MAKAPOHHBIMU U3AETVAMHU 180 6,6 7,4 22,6 184,5 0,5 139
Yait ¢ MONOKOM 180 0,18 0,09 8,3 34,2 0,73 460
Siuo BapeHHOE 40 Sl 4,6 0,3 63,0 1,0 267
Baron 70 N2 2,0 36,0 182,6 0,8 576
Hroro: 17,08 44,09 67,2 464,3
Bropoii 3aBTpak
Mo 1oKO KHITAYEHHOE 118 3,3 3,1 5,3 63,0 0,7 469
Hroro: 33 3,1 53 63,0
Oo6en
Cyn bopuy ¢ kanycroii U kapTodenem 180 1,8 1,9 6,6 68,9 0,47 9
I'yasw ¥3 OTBapHOM roBsi AMHBI 80 9,8 9.6 1,6 126,9 1,3 327
Kaiua rpeuHeBas pacceinyaras 150 8,5 6,3 37,6 2513 4.6 202
Orypeu cBeXHii TOPUHOHHBIH 62 0,4 0,05 1,1 6,7 2,1 148
Komror u3 kyparu 200 0,3 0,01 17,5 72,0 0,1 494
X1neb pxxaHor 100 8,0 1,4 440 206,0 43 575
baron 60 44 1,7 30,8 156,5 0,64 576
Hroro: 33,2 20,96 139,2 888,3
TMoaaHuk
Cok 250 1,2 0,25 25,2 107,5 3,5 501
Tleuenne 102 7,0 9,7 8, 4233 1,8 582
Hroro: 8,2 9,95 100,7 530,8
Yxun
Onaapy U3 NeYyeHu 80 13,6 4,24 11,2 138.,4 4.0 357
Kaiua pucosas pacceinyaras 150 357 54 38,8 219,1 0 385
Yaii c caxapom 150 0,15 0,07 7,0 28,5 0,58 457
['panat 150 0,8 0,7 15,6 75,0 47 409
Hroro: 18,2 10,41 72,6 461,0
Honpuuk
Pssxenka 118 813 3,0 4.6 88,5 0,08 470
Hroro: 33 3,0 4,6 88,5
Hroro: 83,3 91,5 389,6 24959




Ce30H: oceHHe-3UMHUIA Bospacr: 7-11 aer

Jenb: Bockpecenne 1 Heaest

Bpemsa npuema numu, HaumeHoBaHue 61101 | Beixoa ITumeBsie BelecTBa JHepreTnyeckas | Buramuu Ne
onroga Oenku I KHPbI | yraesonas! | uennocts (kKan) C pellenTyphbl
3aBTpaKk
Kama nuieHu4Hasgs MOn0YHasa XXKHUIKAs 180 6,5 5,8 32,7 211,0 1,5 232
Yaii ¢ caxapom 190 0,19 0,09 8.8 36,1 0,77 457
Baron 70 5,2 2,0 36,0 182,6 0,8 576
Chlp nopHHOHHBIH 30 6,8 Y 0 107,3 0,17 75
I'peuxuii opex 20 3,0 13,0 200 130,8 153 32
Hroro: 21,69 16,59 80,2 667,8
Bropoii 3aBTpak
Sl6noko 118 0,4 0,4 11,4 55,5 11,8 156
Hroro: 0,4 0,4 11.4 55,5
Ob6en
Cyn ba6ymkun 180 8,4 8,8 18,8 187,2 13,7 22
XKapkoe no-nomainvemy 200 18,8 14,2 25,47 306,9 3,36 328
Canar M3 KBallleHHOM KalyCThl C JIYKOM 72 1,1 4.4 5,8 67,6 12,9 9
KoMnoT u3 yepHocnuea 200 0,3 0,01 17,5 72,0 0,1 494
Xu1eb prkaHo# 100 8,0 1,4 44,0 06,0 4,3 575
Baton 70 52 2,0 36,0 182,6 0,8 576
Hroro: 41,8 30,81 147.,8 1022,3
IoaaHuk
MoJ0KO KMNITYEHHOE 250 7,0 8,0 11,2 145,0 0,25 469
KoHdeTh! mokonaaHee 102 5,1 23,4 74,4 445,0 0
Hroro: 12,1 31,4 85,6 590,0
Yokuu
Cydne u3 prbel 140 19,6 8,4 16,8 156,8 0,6 303
MakapoHHbIe U3Je/1s OTBapHblE 150 5.5 4,8 294 184,5 1,0 256
Yaii ¢ TMMOHOM 150 0,16 0,07 7,0 30,0 0,58 459
Baron 30 282 0,85 15,4 78,2 0,32 576
Hroro: 27.4 14,1 68,6 449.5
Ioaauuk
Kedup 118 353 3,0 4,6 59,5 0,08 470
Hroro: 33 3,0 4,6 59,5
Hroro: 106,6 96,3 398,5 2844,6




Ce30H: 0CeHHE-3UMHMIA Bozpact: 7-11 aer

Jenb: noHepebHuK 2 HEHEJS

Bpemsa npuema nuuiu, HaHMeHOBaHHE G0 Brixoa IMIueBnie BelleCTBA JHepreTuyeckasi | Buramun Ne
6aropa 0enkH | KK PBbI | YFAeBOAB! | HEHHOCTH (KKaJ) C pedenTyphbl
3aBTpak
Kaina syHeBas Bs3Kas 180 6,8 7,2 34,2 185,0 1,0 227
Kakao ¢ monoxom 200 3,0 Sl 22,5 126,0 0,9 462
Bbaron ¢ maciiom 70/20 4,0 28,3 25,4 372 0 69
Hroro: 13,8 38,6 82,1 686,2
Bropoii 3aBTpak
Banau 118 0,17 0,73 6,0 56,5 6,0 156
Hroro: 0,17 0,73 6,0 56,5
Oben
Cyn xaprodenbHBbIi ¢ Kpyno# 180 1,9 2,5 7,0 59,0 3,9 114
TedTenu u3 rops AMHLL 80 14,6 9,7 6,9 176,7 1,9 348
[Trope u3 ropoxa 150 16,3 1,1 2,3 195,1 0 388
Coyc KpacHBIH OCHOBHOM 32 0,64 0,83 1,9 17,9 0,2 422
ITomu aop cBex Ui NOPLUOHHBIH 80 0,56 0,08 1,5 8.8 2 148
Komrnor u3 cMecH cyxoppyKToB 200 0,6 0,1 21 84,0 0,69 495
Xneb p>xaHoii 100 8,0 1,4 44.0 206,0 43 NS
Hroro: 42,6 15,71 65,7 747,5
HHonguuk
Yaii ¢ caxapom 250 0,25 0,12 11,5 47.5 0,9 457
Bynouka nomatnHsas 102 7,0 11,2 46,6 321,2 0,74 542
Hroro: 7,25 11,32 58,1 368,7
YaxkuH
[1y1MHT TBOPOXHBIH C MOBULIOM 120/20 18,4 6,4 2512 233,8 0,2 285
Miico oTBapHoe 70 19,0 13,5 0,3 200,0 0,07 318
Kaua rpeyneBas Bsi3kas 150 4.5 5,6 3357 161,2 1,1 213
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 0,18 0,09 8,3 34,2 0,73 460
HMroro: 42,0 25,59 67,5 629,2
Ioanuuk
Horypr 118 % 3,0 4,6 59,5 0,78 470
Hroro: 33 3,0 4,6 59,5
Hroro: 109,2 94,95 284.0 2547,6




Ce30H: oceHHe-3UMHMHIE

Bospacr: 7-11 sier

Jens: BTopuuk 2 HeaeNst

Bpems npuemMa nuuy, HAHMeHOBaHUe OO/ Beixoa IInieBbie BellleCcTBA JHepreTHdeckasi | Buramun Ne
61042 G6enku ] SKHPBI | yrJjaeBojbl | LEHHOCTH (KKAaJI) C peuenTypbl
3aBTpak
Kawa nieHHas Momo4Has xuaKas 180 6,7 6,6 32,0 215,5 1,1 235
Kodeiinpiii HAMMTOK € MOJOKOM 190 3,1 33 23:7 133,0 0,95 465
baton 70 5,2 2,0 36,0 182,6 0,8 576
Cbip NOPUMOHHBIN 30 6,8 8,7 0 107,3 0,17 75
Hroro: 21,8 20,6 91,7 638,4
Bropoii 3aBTpak
MoO0KO KHNIsTYEHHOE 118 3.3 3,1 S 63,0 0,7 469
Hroro: 33 3.1 53 63,0
O6en
Cyn u3 oBoilek 200 1,6 3,62 5,0 130,6 0,56 116
I'1510B 43 OTBapHO# NTHLIBI 180 10,6 8,6 37.4 137,6 IS 375
Canat u3 cBE&XHX OTypLOB C JIYKOM 82 0,56 4.8 2,0 55,7 0,34 15
KoMnoT 13 510610K C THMOHOM 200 0,3 0,2 14,2 60,0 1,16 487
Xneb paxaHoi 100 8,0 1,4 44,0 206,0 4,3 575
Baron 60 4.4 1.7 30,8 156,5 0,64 576
HToro: 25,46 20,32 1334 746,4
Tloaguuk
Cok 250 1,2 0,25 25,2 107,5 35 501
ITupoxoK neyeHsbl# ¢ H3HOMOM 102 6,4 37 50,0 256,4 0,04 11/12
Hroro: 7,6 3,95 75,2 363,9
Yaxuu
Cyn kapTodensHbtii ¢ peifoit 200 10,6 14,5 19,0 140,0 0,6 119
['paHatoBbIit cOK 180 0,54 0 26,0 10,5 8,0 2,4
S16noko 180 0,6 0,6 17,2 84,6 18,0 156
barou 70 5,2 2,0 36,0 182,6 0,8 576
Hroro: 16,8 17,1 93,9 416,0
Honanuk
Psoxenka 118 3,3 3,0 4.6 88,5 0,08 470
Hroro: 3,3 3,0 4,6 88,5
Hroro: 78,2 68,0 404,1 2316,2




Ce3ou: ocenne-3uMuKii Bospact: 7-11 aer

Jenn: cpena 2 HegeJs

Bpemsi npuema nuiuM, HaumeHoBaHue Oioa | Beixon IInmeBbie BelecTea Onepreruveckasi | Buramuu No
6082 GeNKH | KHpbl | YriieBObl | IEHHOCTH (KKaJ) C penenTyphbi
3aBTpak '
Kaima MaHHas MONOYHas XUIKas 180 6,8 8,7 234 196,2 1,0 230
Yaii ¢ MOJIOKOM 190 0,19 0,09 8,7 36,1 0,7 460
baToHn 70 5,2 2,0 36,0 182,6 0,8 576
Slifuo BapeHHOe 40 5.4 4.6 0,3 63,0 1,0 267
Hroro: 17,29 15,39 68,4 477,9
Bropoii 3aBTpak
['pyma 118 0,4 0 12,8 3,7 0 82
Hroro: 0,4 0 12,8 53,7
O6ex
Cyn namua nomaiiHss 200 2,0 3,08 8.9 71,4 0,41 128
bedcrporaHoB U3 oTBapHO IMOBsI AU HBI 80 12,0 10,7 4.0 161,6 1,44 326
MakapoHHbI€ U3Jeusl OTBapHbIe 150 355 4.8 294 184,5 1,0 256
Canat U3 CBEeKJIbl C 4€CHOKOM 80 1,0 4.8 6,0 72,8 1,0 34
KoMnot u3 kyparu 180 0,27 0,009 15577 64.8 0,09 494
Xneb prxaHoit 100 8,0 1,4 44,0 206,0 4,3 575
Hroro: 31,07 25,78 124,4 844,5
Ionanuk
Kucens 250 0 0 18,7 75,0 0 484
Badnu 102 3,9 31,0 58,8 551,6 6,2 580
HUroro: 3,9 31,0 eSS 626,6
Yoxuu
Pary u3 oBouieii 200 29 8,2 20,0 173,0 1,8 178
Kotnera U3 roBsi1UHbI 70 11,6 8,0 11,2 217,7 2.8 33
Yaii ¢ caxapom 150 0,15 0,07 6,9 28,5 0,58 457
Barou 70 52 2,0 36,0 182,6 0,8 576 |
Hroro: 20,0 31,2 74,2 709,7 .
Ionauuk
Kedup 118 3,3 3,0 4,6 59,5 0,08 470
Hroro: 3,3 3,0 4,6 59,5 N
Uroro: 76,0 106,4 361,9 2770,9




Ce3on: ocenHe-3uMHUIE Bospacr: 7-11 aer

Jenn: yerpepr 2 HeAeJisd

Bpemst npueMa nuuu, HaumMeHoBaHHe GJ110] Brixon IInmeBbie BewecTsa OHepreTuyeckasi | Butramuu Ne
Oarona Geaku | oKMpBI | yraeBoap! | ueHHOCTH (KKa) C peuenTyphbl
3aBTpak
Kalna nineHnyHas MOJOYHAs XU IKas 180 6,5 5,8 3250 211,0 1,5 232
Kakao ¢ Monokom 200 3,0 3. 22,5 126,0 0,9 462
batoHn ¢ MacsioM 70/20 4,0 28,3 25,4 375,2 0 69
Hroro: 13,5 372 80,6 712,2
Bropoii 3aBTpak
Cok 118 0,56 0,1 11,8 50,7 1,6 501
Hroro: 0,56 0,1 11,8 50,7
O0ex
Cyn PacconbHUK IEHHHIPaACKHH 180 1,8 2,7 3,6 132,3 0,07 100
3anekaHka kapTodenbHas ¢ MACOM 180 20,5 14,1 I5:3 27,0 3,0 334
Coyc kpacHslit OCHOBHOI 32 0,64 0,83 1,9 17,9 sz 422
Canar u3 kanycrsl 6€710KO4aHHOM 80 1,16 4,8 6,6 96,0 13,6 1
Komnot u3 cmecH cyxodhpykToB 200 0,6 0,1 &l 84,0 0,69 495
Xnebd pxaHo# 100 8,0 1,4 44.0 206,0 43 575
BaTtown 50 3,75 1,4 25,6 130,0 0,54 576
Hroro: 36,45 25,33 99,1 693,2
IMonauuk
Yaii ¢ MoTOKOM 250 0,25 0,12 11,6 47.5 1,0 460
ITnpoxoK neyeHblit ¢ MOBHIJIOM 102 6,6 7,0 32,0 220,5 11,1 535
Hroro: 6,85 7,12 43,6 268,0
Yxkuu
Onagsu U3 rneyeHu 80 13,6 4,24 11,2 138.4 4.0 357
Kauia rpeuneBas Bs3skas 150 4,5 5,6 33,7 161,2 1,1 213
[ 'peukuit opex 20 3,0 13,0 2l 130,8 1,3 32
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,08 8,2 34,2 0,6 457
baroH 60 44 1,7 30,8 156,4 0,64 576
HUTroro: 22,68 11,62 83,9 490,2
MMoaguuk
Horypr 118 3,3 3,0 4,6 59,5 0,78 470
Hroro: 33 3,0 4,6 59,5
Hroro: 83,34 84,37 323,6 2273,8




Ce3on: ocenne-3uMumit Bospacr: 7-11 ner

Jens: naTuuua 2 Heaes

Bpems npuema nuniy, HauMeHoBaHue 6o | Boixon ITuieBble BemiecTBa JHeprerunyeckas | Buramun Ne
6mona GeIKH | KMpBl | YreBOJBI | HEHHOCTD (KKaJI) C peuenTypsl
3aBTpak
Kawa repkyJjiecoBas MOJOYHAS KHIKAs 180 6,8 7,2 34,2 185,0 1,0 234
KodeiiHblii HATTUTOK ¢ MOJIOKOM 200 2,8 285 13,6 88,0 0,7 465
batoH ¢ nosuanoM 70/20 3,2 7,6 46,7 268.0 0,07 72
HToro: 12,8 17,3 94,5 541,0
Bropoii 3aBTpaK
MoOJIOKO KHIISTYUEHHOE 118 313 3,1 S, 63,0 0,7 469
Hroro: 33 3,1 53 63,0
Ooben
Cyn 114 u3 cBexeit KanycTsl ¢ Kaprodenem 180 2,7 2,8 7,2 66,6 0,01 104
KoTiera U3 Msca rossiiMHbl 80 13,3 9,2 12,8 248.8 3,2 339
Kama pucosas pacceinuaras 150 37 5,4 38,8 219,1 0 385
Coyc cMeTaHHBIHI 32 04 2,9 0,7 31,8 0,03 408
Canat U3 MOpKOBH 80 1,1 4.9 6,0 72,8 1,0 21
KommnoT u3 yepHocupa 200 0,3 0,01 17,5 72,0 0,1 494
Xneb pxanoi 100 8,0 1,4 44,0 206,0 473 575
Hroro: 29,5 26,61 127,0 917,0
Honauuk
Yait ¢ caxapom 250 0,25 0,12 11,5 47,5 0,9 457
['panar 150 0,8 0,7 15,6 75,0 47 409
Hroro: 1,05 0,82 274 122,5
Yxkuu
ChIpHHKH M3 TBOPOTaA C NOBHIJIOM 130/30 40,0 19,6 81,0 333,0 2,3 286
Yaii ¢ Mmosiokom 200 0,2 0,1 9,3 38,0 0,82 460
S6noko 110 0,44 0,44 10,7 81,7 11,0 156
Hroro: 40,64 20,14 101,0 4227
Hoaguuk
Psixenka 118 3,3 3,0 4,6 88,5 0,08 470
Hroro: 3.3 3,0 4,6 88,5
Hroro: 90,5 70,9 359,5 2154,7




Ce30H: 0OceHHe-3uMHUIA Bospacr: 7-11 qer

Jenb: cy66oTa 2 Heaeas

Bpemsi npuemMa muulH, HAKMEHOBaHHE GJIIOX Boixon I[InueBLIe BelecTBa JHepreruyeckas | Buramusn No
0ar0aa GenakH I JKHPBI | YrJeBOAbl | HEHHOCTh (KKaJT) C penentypsl
3aBTpak
Kaina nmimeHHas MOJoYHas XHAKas 180 6,7 6,6 32,0 2155 1,1 235
Kakao ¢ Mmofokom 190 3,1 3:3 23,7 133,0 0,95 462
barton 70 5,2 2,0 36,0 182,6 0,8 576
ChIp NOpUMOHHBEIM 30 6,8 20,6 91,7 107,3 0,17 75
Hroro: 21,8 20,6 91,7 638,4
Bropoii 3aBTpak
Banau 118 0,17 0,73 6,0 56,5 6,0 156
Hroro: 0,17 0,73 6,0 56,5
Oben
Cyn CBeKOJIbHHK CO CMETaHOM 180 1,6 4.0 12,4 84,0 49 52
[TeabmeHu MsicHbIe nonyhabpukaTe 200 17,5 11,2 30,0 294,0 2.2 310
Canat u3 KBaLUEHOM KarycTsl 72 1,1 4.4 5,8 67,6 12,9 1
Komnor u3 usioma 200 0,3 0,01 17,5 72,0 0,1 494
Xneb pxaHoii 100 8,0 1,4 440 205,9 4.3 575
Barou 70 5,2 2,0 36,0 182,6 0,8 576
Hroro: 33,7 18,65 145,7 903,1
Honguux
Cok 250 1,2 0,25 25,2 107,5 355 501
KoHders! okonagHele 102 5,1 234 74,4 445,0 0
HUroro: 6,3 23,65 99,6 552,5
YkuH
Cybne u3 neyeHu ropsaxeei 80 10,2 10,1 3,4 147,0 0,4 368
KaprodensHoe nrope 150 3,0 5,0 26:2 159,0 1,4 377
Coyc KpacHBIH 0CHOBHOI 30 0,6 0,75 1,8 16,8 0,15 422
Yait ¢ caxapom 180 0,18 0,08 8,2 34,2 0,6 457
Baton 30 2,2 0,85 15,4 78,2 032, 576
HToro: 16,18 16,78 55,0 435,2
Hoaguuk
Kedup 118 3,3 3,0 4,6 59,5 0,08 470
Hroro: 33 3,0 4,6 59,5
Hroro: 81,55 83,51 402,7 2645,2




Ce3son: oceHne-3uMHMIl

Bospacr: 7-11 aer

Jenb: BockpeceHbe 2 HeNeENs

Bpems npuema nuun, Haumenosanue 6101 | Boixon IIumeBble BellecTBa JHepreruyeckasi | Buramuu Ne
611012 OeJKH | KM Dbl [ YrJIEBOJAbI | HEHHOCTH (KKaJ) C peuenTtypsl
3aBTpak
Cyn MOJIOYHEIA ¢ MaKapOHHBIMH M3JETHIMU 180 6,6 7,4 22,6 184,5 0,5 139
KodeitHblit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,5 2.2 12,2 79,2 0,6 465
S¥uo BapeHoe 40 5,1 46 0,3 63,0 0 267
Bbaron 70 D2 2,0 36,0 182,6 0,8 576
Hroro: 19,4 16,2 71,1 509,3
Bropoii 3aBTpak
S6noko 118 0,4 0,4 114 She 11,8 156
I'peuxuit opex 20 3,0 13,0 eyl 130,8 1,3 32
HUroro: 34 13,4 14,4 186,3
Ob6en
Cyn ropoxoBslit 200 6,8 11,5 12,0 134,0 ) i 127
['peHku 30 23 0,22 13,6 66,0 0,3 143
A3y 200 26,6 25,4 8,0 368,0 2,8 325
TToMuaop CBEXHUI NOPUHOHHEI 80 0,56 0,08 1,5 8.8 2,7 148
Komnor u3 cmecu cyxodpykros 180 0,54 0,09 1,89 75,6 0,6 495
Xneb pxaHoi 100 8,0 1,4 44,0 206,0 43 575
barton 32 2,3 0,9 16,4 83,4 0,34 576
HUroro: 46,9 39,59 97,39 941,8
IHoaauuk
MoJI0KO KHIAYEHHOoE 200 5,6 6,4 8,9 116,0 0,2 469
ITupoxxok nedeHslii ¢ KanycToi 152 8,5 8,9 41,5 286,0 1,2 5381551
Hroro: 14,1 15,3 50,4 402,0
YoxuH
Pbi6a, TymieHHas B TOMATe ¢ 0BOIAMH 80 22,0 14,0 6,0 80,0 1,4 299
Kaia nepnoBas pacceimyaras 150 4,3 4,7 31,0 186,4 0 207
["paHaTOBHII COK 180 0,54 0 26,0 10,5 8.0 2,4
baroun 60 4.4 | %) 30,8 156,5 0,64 576
Hroro: 31,2 20,4 93,8 433.4
Ionguuk
Horypt 118 3,3 3,0 4,6 59,5 0,78 470
HUroro: 3,3 3.0 4,6 59,5
Hroro: 118,3 107,8 331,69 2532,0




