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Пояснительная записка 

Основа рабочей программы: общешкольная программа семейного 

воспитания «Мой дом» 

Цель рабочей программы: создание условий для развития ключевых 

социальных компетенций детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей, необходимых для успешной социализации в обществе.  

Задачи: 

1. Расширить представления детей о семье, ее функциях и значении в 

жизни каждого человека, способствовать адекватной поло-ролевой 

идентификации детей и подростков. 

2. Сформировать теоретические и практические представления о 

духовных и нравственных ценностях семьи, общества и правовых основах 

государства, формировать чувство гуманности и уважения к культурному 

наследию своей страны. 

3. Создать условия для социальной адаптации воспитанников в 

обществе, через формирования практических навыков ведения домашнего 

хозяйства. 

4. Сформировать у воспитанников первичные представления об 

экономической и финансовой грамотности, необходимые для самостоятельной 

жизни. 

5. Создать условия для развития интересов и способностей 

воспитанников, формирования у них позитивных жизненных установок и 

ответственного отношения к своему здоровью, развитие навыков 

конструктивного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Основные формы работы: 

• Беседы; 

• Рассказы воспитателя; 

• Работа с пословицами о семье, семейных отношениях; 

• Семейные чтения; 

• Разбор ситуации на определенную тему; 

• Устный журнал; 

• Разговор за семейным столом; 

• Демонстрация фильмов; 

• Выставка высказываний на определенную тему; 

• Практические занятия; 

• Оформление стенгазет; 

• Домашний «Эрмитаж» (рисунки на определенную тему или 

рукодельные изделия для украшения комнат и пр.); 

• Создание семейных фильмов; 

• Семейные походы, экскурсии. 

• Встречи с интересными людьми и специалистами разных областей. 

• Семейные вечера на выбранную тему. 

• Развлечения в кругу семьи (конкурсы, викторины, пение песен, т.д.). 

• Семейные игры. 

• Анкеты, тесты. 

• Час семейного отдыха. 



 

Задачи воспитательной работы в семье № 8 на 2023/2024год: 

✓ Воспитывать сознательное отношение к учёбе, развивать 

познавательную активность, любознательность, интерес к предметам, речевую 

культуру. 

✓ Содействовать формированию классного коллектива и созданию в 

нем нравственно и эмоционально благоприятной среды для развития 

воспитанников. 

✓ Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека, любви к Родине, родному краю и его 

истории; 

✓ Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

✓ Формирование установок у учащихся к ведению здорового образа 

жизни.  

✓ Стимулировать развитие у детей самостоятельности и 

ответственности за свои поступки. 

✓ Развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремлѐнности и настойчивости в достижении результата. 

✓ Формирование у воспитанников уважительного отношения к 

родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим. 

 

Ожидаемые результаты воспитательной работы в семье: 

Воспитанники научатся:  

• Уважать старших и заботиться о младших; выполнять посильную 

для ребёнка домашнюю работу, помогая старшим. 

• Быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — 

час» как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело 

до конца. 

• Знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, 

город,  свою страну. 

• Проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться 

решать спорные вопросы, не прибегая к силе. 

• Стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, 

ценить знания. 

• Быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым. 

• Соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый 

образ жизни. 

• Стремиться устанавливать хорошие отношения с другими людьми; 

уметь прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности помогать 

нуждающимся в этом людям;  
 

 

 

 

 
 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ В СЕМЕЙНОЙ ГРУППЕ № 8 

в 2023-2024 году 

(1-3 классы) 

 

Блок 1: «Культура коммуникации. Слагаемые счастливой семьи» 

  

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Отметка о 

выполнении 

1. Конкурс рисунков «Наша дружная семья» 06.09.23  

2. Семейный праздник урожая «Осенины» 23.10.23  

3. Беседа «Мама – это значит жизнь» 15.11.23  

4. 
Разговор за семейным столом «С чего 

начинается семья?» 

06.12.23  

5. 
Беседа – рассуждение. «Замечательная 

мама – это… Замечательный папа – это…» 

10.01.24  

6. 
Игра – соревнование «Сыны Отечества – 

защитники земли!» 

07.02.24  

7. 
Семейные праздничные посиделки «8 

марта – день чудесный». 

06.03.24  

8. 
Устный журнал «Отец - это сила, ум, опора 

семьи». 

03.04.24  

9. 
День семьи. Праздничная программа 

«Семья – начало всех начал» 

15.05.24  

10. Час общения «Семья. Семейные ценности»  05.06.24  

11. 
Праздник «Парад цветов». День семьи, 

любви и верности 

08.07.24  

12. 
Просмотр и обсуждение притчи «Ладная 

семья» 

07.08.24  

 

Блок 2: «Духовно - нравственные основы семьи 

 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Отметка о 

выполнении 

Нравственное воспитание и формирование толерантного сознания 

(нормы и правила поведения) 

1. 
Уроки нравственности: презентация 

«Правила для воспитанных детей» 

04.09.23  

2. 
Чтение и обсуждение «Сказка о 

потерянном времени». 

09.10.23  

3. 

Чтение и обсуждение произведения 

История про мальчика и волка. «Ложь 

и её последствия» 

06.11.23  

4 
Беседа «Чтобы радость людям дарить, надо 

добрым и вежливым быть» 

04.12.23  

5. 
Практическое занятие: «Вежливый диалог 

по телефону»   

15.01.24  



6. 
Беседа «Что такое «надо» и что такое 

«хочу»? Что нравится больше? 

05.02.24  

7. 
Беседа «Старших уважай - малышей не 

обижай». 

04.03.24  

8 Уроки нравственности «Умение прощать» 08.04.24  

9 
Кладовая народной мудрости «Посеешь 

привычку, пожнёшь характер» 

06.05.24  

10 

 Чтение и обсуждение произведения 

«Собака и кость» Л. Н. Толстого. 

«Жадность и её последствия» 

03.06.24  

11 
Уроки нравственности «Вежливость 

и доброта» 

08.07.24  

12 
Разбор ситуаций из жизни «Волшебная 

сила слова» 

05.08.24  

Гражданско-патриотическое воспитание  

1. 
Мастер-класс «Голубь - символ Мира на 

Земле!» 

05.09.23  

2. 
Урок мужества «Маленькие герои большой 

войны» 

10.10.23  

3. КТД «Многонациональная Россия» 07.11.23  

4. Акция «Загляни в пожелтевший альбом» 05.12.23  

5 

Просмотр художественных фильмов о 

блокаде Ленинграда: «Варежки» 

(режиссеры – Павел Арманд, Натан 

Любошиц, СССР, 1942 год);  

«Жила-была девочка» (режиссер – Виктор 

Эйсымонт, СССР, 1944 год) 

09.01.24  

6. 
Конкурс чтецов: «Стихи, рожденные 

войной» 

06.02.24  

7 
Игра по станциям «Мы часть одной 

большой России» 

05.03.24  

8. Игра – путешествие «Космос – это мы»» 09.04.24  

9 
Праздничная программа: «Мы твои 

наследники, Победа!» 

07.05.24  

10 
Исследовательская работа «История моего 

города» 

04.06.24  

11 Игра «Символы государства» 09.07.24  

12 Беседа «История флага Российского» 06.08.24  

Правовое воспитание, профилактика жесткого обращения и 

самовольных уходов воспитанников 

1. 
Беседа «Терроризм – угроза, которая 

касается каждого» 

07.09.23  

2. Игра-викторина «Нормы поведения» 12.10.23  

3. 
Беседа на тему «Зачем обществу нужны 

законы?» 

09.11.23  

4. 
Разбор ситуаций из жизни «Ссора: почему 

она происходит?» Игры-«мирилки»  

07.12.23  



5. 

 Практическое занятие «Умение 

отказываться: зачем это нужно?» 

Вежливые формы отказа 

11.01.24  

6. 
 Конкурс рисунков «Права ребенка от 0 до 

10 лет» 

08.02.24  

7. 
 Беседа «Ответственность за нарушение 

ПДД» 

07.03.24  

8. 
Игровые ситуации. «Я – хозяин своей 

жизни. Сила взаимопомощи» 

11.04.24  

9. 
Правовой практикум «Учимся быть 

терпимыми» 

16.05.24  

10. 
Конкурс детского рисунка «Мир глазами 

детей»  

06.06.24  

11. Ролевая игра «Имею право» 11.07.24  

12. 

Практические рекомендации для 

школьников «Внимание: опасная 

ситуация!» 

08.08.24  

 

Блок 3: «Ведение домашнего хозяйства» 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Отметка о 

выполнении 

1. 

Практическая работа «Умею ли я 

трудиться». (оценка трудовых навыков 2 

класса) 

30.09.23  

2. 
Практическое занятие «Держи в чистоте 

свой дом, класс, школу, город» 

Генеральные 

уборки по 

плану 

 

3. Рейд: «Каждой вещи своё место». ежедневно  

4. 
Игра – соревнование «Кто опрятней и 

аккуратней» 

1 раз в 

неделю 

 

5. 
Соревнование «Кто лучше заправит 

кровать» 

ежедневно  

6. 
Практическое занятие: «Домашний уют 

своими руками» 

24.09.23  

7. 
Коллективное творческое дело: «Цветы в 

доме» 

15.10.23  

8. 

Практическое занятие: Научись гладить 

правильно (общие правила, уход за 

утюгом) 

12.11.23  

9. 
Практические занятия: «Украшаем свою 

комнату» 

17.12.23  

10. 
Практическое занятие «Как одеваться дома 

(с демонстрацией одежды)» 

14.01.24  

11. 
Практическое занятие: «Выведение мелких 

пятен с одежды в домашних условиях» 

11.02.24  

12. Практическое занятие «Стирка белья» 24.03.24  

13. Кулинарный мастер-класс «Бутерброды» 07.04.24  

14. Конкурс рисунков: «Моя комната в 12.05.24  



будущем» 

15. 
Рассказ воспитателя: «Интерьер: понятие, 

типы» 

09.06.24  

16. 
Сочинение: «Что нужно иметь в доме, 

чтобы было приятно жить в нём» 

14.07.24  

17. 
Рассказ воспитателя: «Добрые отношения 

в семье – уют и достаток в доме» 

11.08.24  

 

Блок 4: «Азбука финансовой грамотности в семье» 

 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Отметка о 

выполнении 

1. 

Просмотр мультфильма уроки тетушки 

Совы «Знакомство с понятием 

«экономика». Для чего нужна экономика?» 

13.09.23  

2. 

Беседа «Потребности. Что такое 

«потребность». Какие бывают 

потребности» 

18.10.23  

3.  КВН «Деньги разных народов» 22.11.23  

4. Беседа ««Деньги – мера труда» 13.12.23  

5. Сочинение: «Богатство – это…» 17.01.24  

6. 
Беседа – практикум «Взаимоотношения 

продавца и покупателя».  

14.02.24  

7. 
Работа с пословицами: «Деньги – что вода, 

пришли и ушли» 

20.03.24  

8. Выставка рисунков: «Достаток в доме» 17.04.24  

9. Устный журнал: «Что такое спонсорство» 15.05.24  

10. 
Беседа «Международная торговля. Для 

чего и чем страны торгуют друг с другом?» 

12.06.24  

11. 

Мозговой штурм «Что такое прибыль?» 

Экономические задачи: «Нахождение 

прибыли». 

17.07.24  

12. 
Уроки тетушки Совы: просмотр 

мультфильма «Занимательная экономика» 

14.08.24  

 

Блок 5: «Самосовершенствование личности и основы личной 

безопасности» 

  

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Отметка о 

выполнении 

Учебно-познавательное развитие воспитанников 

1. Час общения «Знание - сила»» 18.09.23  

2 
Беседа «Подготовка к урокам – основа 

успеха в школе»  

23.10.23  

3. 

Чтение худ. литературы: 

В.А.Сухомлинский Хрестоматия по этике. 

М, 1990 «Как Федя делал домашнее 

20.11.23  



задание» 

4. 
Разговор за семейным столом «Твой 

распорядок дня» 

18.12.23  

5. 
Игра-викторина на расширение кругозора 

«Всё обо всём» 

22.01.24  

6 
Беседа – обсуждение «Как бороться 

с ленью»  

19.02.24  

7 
Интеллектуальная игра «Знаю!» «Умею!» 

«Смогу!» 

18.03.24  

8 
Упражнения на развитие памяти «Моя 

память» 

22.04.24  

9 Беседа «Мой успех»  20.05.24  

10 
Игра-викторина на расширение кругозора 

«Поле чудес» 

24.06.24  

11 
Игра-викторина на расширение кругозора 

«Очевидное и невероятное  

22.07.24  

12 Игра «Реклама моего увлечения»  19.08.24  

Формирование ценностного отношения воспитанников к здоровью 

1 Поход на природу «День здоровья» 19.09.23  

2  Практическое занятие «Правила гигиены» 24.10.23  

3 
«Игровая программа «Со спортом дружить 

– долго жить» 

21.11.23  

4 
Беседа «Движение — жизнь».  (о пользе 

движения в жизни человека) 

19.12.23  

5 
Акция «Мы выбираем здоровый образ 

жизни!» 

23.01.24  

6 
Беседа «Профилактика простудных 

заболеваний». 

20.02.24  

7 
Час общения.  «Режим дня - основа жизни 

человека» 

19.03.24  

8 

Беседа - обсуждение «Забота о своём 

зрении» (от чего наше зрение может 

ухудшаться? выявить способы бережного 

отношения к зрению; зарядка для глаз 

23.04.24  

9 
Разговор за семейным столом: «Витамины 

и их роль в сохранении здоровья человека» 

21.05.24  

10 
 Практическое занятие: Оказание первой 

помощи при простых травмах 

18.06.24  

11 
КТД. Разработка памятки «Как сделать сон 

полезным» 

23.07.24  

12 
Разговор по душам «Как предостеречь себя 

от вредных привычек» 

20.08.24  

Формирование сознательного отношения к личной безопасности 

 1 
Изучение школьного стенда «Правила 

пожарной эвакуации» 

21.09.23  

2. Конкурс загадок «Знаки на дорогах нам в 26.10.23  



пути помогут» 

3. 

Беседа «Основы безопасности 

жизнедеятельности во время осенних 

каникул» 

23.11.23  

4. 

Экскурсия по городу. Практическое 

закрепление знаний и умений правильно 

вести себя на дорогах 

21.12.23  

5. 

Беседа «Основы безопасности 

жизнедеятельности во время зимних 

каникул». Памятка «Правила поведения 

во время зимних игр 

25.01.24  

6. Информационный час «Опасности зимы»:  29.02.24  

7. 
Беседа «Правила поведения в экстренных 

ситуациях. Взрывоопасные вещества»  

21.03.24  

8 Беседа «Не играй с огнем» 25.04.24  

9 
Конкурс детских рисунков «Дорога 

глазами детей»  

23.05.24  

10 

Беседа «Основы безопасности 

жизнедеятельности во время летних 

каникул. Правила безопасности в лесу, 

на водоёмах; защита от солнца» 

20.06.24  

11 

Информационный час «Правила 

поведения: с домашними животными, с 

дикими животными 

25.07.24  

12 

Беседа «Правила поведения 

в общественных местах» (улица, театр 

и кино, транспорт и т.д.) 

22.08.24  

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


