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Пояснительная записка 

Основа рабочей программы: общешкольная программа семейного 

воспитания «Мой дом» 

Цель рабочей программы: создание условий для развития 

ключевых социальных компетенций детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей, необходимых для успешной социализации в обществе.  

Задачи: 

1. Расширить представления детей о семье, ее функциях и значении в 

жизни каждого человека, способствовать адекватной поло-ролевой 

идентификации детей и подростков. 

2. Сформировать теоретические и практические представления о 

духовных и нравственных ценностях семьи, общества и правовых основах 

государства, формировать чувство гуманности и уважения к культурному 

наследию своей страны. 

3. Создать условия для социальной адаптации воспитанников в 

обществе, через формирования практических навыков ведения домашнего 

хозяйства. 

4. Сформировать у воспитанников первичные представления об 

экономической и финансовой грамотности, необходимые для 

самостоятельной жизни. 

5. Создать условия для развития интересов и способностей 

воспитанников, формирования у них позитивных жизненных установок и 

ответственного отношения к своему здоровью, развитие навыков 

конструктивного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Основные формы работы: 

• Беседы; 

• Рассказы воспитателя; 

• Работа с пословицами о семье, семейных отношениях; 

• Семейные чтения; 

• Разбор ситуации на определенную тему; 

• Разговор за семейным столом; 

• Демонстрация фильмов; 

• Выставка высказываний на определенную тему; 

• Практические занятия; 

• Оформление стенгазет; 

• Создание семейных фильмов; 

• Семейные походы, экскурсии. 

• Встречи с интересными людьми и специалистами разных областей. 

• Семейные вечера на выбранную тему. 

• Развлечения в кругу семьи (конкурсы, викторины, пение песен, т.д.). 

• Семейные игры. 

• Анкеты, тесты. 

• Час семейного отдыха. 



Задачи воспитательной работы в семейной группе № 4 на 

2023/2024год: 

✓ Воспитывать сознательное отношение к учёбе, развивать 

познавательную активность, любознательность, интерес к предметам, 

речевую культуру. 

✓ Содействовать формированию классного коллектива и созданию 

в нем нравственно и эмоционально благоприятной среды для развития 

воспитанников. 

✓ Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к 

правам, свободам и обязанностям человека, любви к Родине, родному краю и 

его истории; 

✓ Воспитание нравственных чувств и этического сознания. 

✓ Формирование установок у учащихся к ведению здорового 

образа жизни.  

✓ Стимулировать развитие у детей самостоятельности и 

ответственности за свои поступки. 

✓ Развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремлѐнности и настойчивости в достижении результата. 

✓ Формирование у воспитанников уважительного отношения к 

родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим. 

 

Ожидаемые результаты воспитательной работы в семейной группе 

№ 4 на 2023/2024год: 

Воспитанники научатся:  

• Уважать старших и заботиться о младших; выполнять посильную 

для ребёнка домашнюю работу, помогая старшим. 

• Быть трудолюбивым, следуя принципу «делу — время, потехе — 

час» как в учебных занятиях, так и в домашних делах, доводить начатое дело 

до конца. 

• Знать и любить свою Родину – свой родной дом, двор, улицу, 

город,  свою страну. 

• Проявлять миролюбие — не затевать конфликтов и стремиться 

решать спорные вопросы, не прибегая к силе. 

• Стремиться узнавать что-то новое, проявлять любознательность, 

ценить знания. 

• Быть вежливым и опрятным, скромным и приветливым. 

• Соблюдать правила личной гигиены, режим дня, вести здоровый 

образ жизни. 

• Стремиться устанавливать хорошие отношения с другими 

людьми; уметь прощать обиды, защищать слабых, по мере возможности 

помогать нуждающимся в этом людям;  
 

 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ В СЕМЕЙНОЙ ГРУППЕ № 4 В 2023-2024 УЧЕБНОМ ГОДУ 

(2-4 классы) 

 

Блок 1: «Культура коммуникации. Слагаемые счастливой семьи» 

  

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Отметка о 

выполнении 

1. Беседа «Понятие о родословной» 04.09.23  

2. 
Кладовая народной мудрости «секрет 

семейного счастья» 

02.10.23  

3. 
Час общения «Что значит моё имя?» 

Раскрытие секретов имён детей 

08.04.24  

4. 
Семейный вечер «Вся семья вместе- так 

душа на месте» 

04.12.23  

5. 
Беседа «Я, ты, он, она – вместе дружная 

семья» 

08.01.24  

6. Деловая игра « Отцы и дети» 05.02.24  

7. 
Практическое занятие «Мы живём среди 

людей» 

04.03.24  

8. 
Подготовка поздравительных открыток к 

Дню матери «Пусть всегда будет мама» 

06.11.23  

9. 

Подведение итогов учебного года. 

Коллективное творческое дело «Наша 

дружная семья» (подготовка видео-ролика 

о жизни 4 семьи) 

06.05.24  

10. Час общения «Лето будет самым лучшим!» 01.07.24  

11. 
История и традиции праздника «День 

защиты детей»  

01.06.24  

12. 
Семейный вечер «Семейные традиции- 

прошлое, настоящее, будущее» 

05.08.24  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Блок 2: «Духовно - нравственные основы семьи 

 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Отметка о 

выполнении 

Нравственное воспитание и формирование толерантного сознания  

1. Беседа «Красота родной природы» 10.10.23  

2. 
Кладовая народной мудрости «Мы и наши 

привычки» 

12.12.23  

3. 
Час общения «Дружба каждому нужна, 

дружба верностью сильна» 

10.11.22  

4. 
Мастерская добрых дел «Изготовление 

открыток ко дню пожилого человека» 

12.09.23  

5. 
Разговор за круглым столом «Не делай 

другим того, чего не желаешь себе» 

16.01.24  

Гражданско-патриотическое воспитание 

6. 
Просмотр и обсуждение фильма «Военный 

– это профессия или призвание?» 

13.02.24  

7. Беседа «Мир глазами наших предков» 12.03.24  

8. 
Практическое занятие «Государственные 

символы РФ»  

16.04.24  

9. 
Странички истории «Праздники и 

традиции разных народов» 

14.05.23  

10. 
Просмотр и обсуждение видеороликов 

«Дети-герои» 

11.06.24  

Правовое воспитание, профилактика жесткого обращения и 

самовольных уходов воспитанников 

11. 
Уроки народной мудрости «Сказка о 

потерянном времени» 

16.07.24  

12. 
Просветительское мероприятие 

«Конституция – основной закон РФ» 

20.03.24  

13. 
Профилактическое занятие «Остановись 

вовремя, скажи-нет!» 

13.08.24  

14. 

Практическое занятие. Решение 

проблемных ситуаций «Всегда ли ты 

поступаешь правильно» 

23.04.24  

15. 
Кладовая народной мудрости «Всяк добр, 

да не для всякого»  

19.12.23  

 

 

 

 

 

 

 



Блок 3: «Ведение домашнего хозяйства» 

 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Отметка о 

выполнении 

1. 

Беседа «Цветы в доме». 

Практическое занятие «Посадка 

комнатных цветов» 

21.09.23  

2. Беседа «Навыки самообслуживания» 26.10.23  

3. 
Конкурс рисунков «Все профессии важны, 

все профессии нужны» 

23.11.23  

4. 
Профилактический рейд «В чужом глазу 

сучок видит, в своём бревна не замечает»  

21.12.23  

5. 
Экскурсия в швейную. Новая жизнь 

одежды и белья 

25.01.24  

6. Беседа «А в моем доме делается так…» 22.02.24  

7. 
Игра «В хозяйстве опрятность не 

причуда» 

21.03.24  

8. 
Практическое занятие «Домашний 

инвентарь и его назначение» 

18.04.24  

9. 
Практическое занятие «Способы ухода за 

растениями» 

23.05.24  

10.  Квест «Чистота вокруг нас» 06.06.24  

11. Конкурс рисунков «Красота нашего дома» 11.07.24  

12. 

Экскурсия в постирочно-помывочный 

комплекс. Знакомство с профессией 

работника прачечной 

08.08.24  

 

Блок 4: «Азбука финансовой грамотности в семье» 

 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Отметка о 

выполнении 

1. 
Ролевая игра «Поход в магазин. Юный 

покупатель» 

18.09.23  

2. 
Занятие-практикум «Много денег, много и 

хлопот» 

16.10.23  

3. 

Практическая и игровая деятельность 

«Рисование сказочных денег». Игра 

«Монеты» 

13.11.23  

4. 

Проведение классного часа «Какое 

значение имеют деньги в жизни 

человека?»  

18.12.23  

5. Квест «Финансовый футбол» 15.01.24  

6. Экскурсия «Магазины нашего города?» 
12.02.24 

 

 



7. Конкурс рисунков «Сказочная валюта» 18.03.24  

8. 
Мастер-класс «Учимся экономить и 

беречь деньги» 

15.04.24  

9. 
Просмотр и обсуждение видеоролика 

«Один рубль копейку бережёт» 

13.05.24  

10. 
Мотивационный тренинг «Что нужно 

семье?» 

17.06.24  

11. 
Коллективное творческое дело «Хочу» 

или «надо»? 

15.07.24  

12. 
Беседа за семейным столом «Что такое 

семейный бюджет?» 

12.08.24  

 

Блок 5: «Самосовершенствование личности и основы личной 

безопасности» 

№ 

п/п 
Мероприятия 

Сроки 

проведения 

Отметка о 

выполнении 

Учебно-познавательное развитие воспитанников 

1. 
Интеллектуальная игра «Путешествие в 

страну Безопасности» 

25.09.23  

2. Экскурсия в осенний лес 23.10.23  

3. Круглый стол «Что я знаю о себе» 20.11.23  

4. 
Урок безопасности «Безопасность значит 

жизнь» 

25.12.23  

5. 
Профилактический рейд «Режим твоего 

дня» 

24.06.24  

Формирование ценностного отношения воспитанников к здоровью 

6. 
Разработка буклета «Моё здоровье в моих 

руках» 

22.01.24  

7. 
Спортивная игра «Я за здоровый образ 

жизни» 

19.02.24  

8. 
Практическое занятие «Как ухаживать за 

своим телом?!» 

25.03.24  

9. 
Занятие с элементами тренинга «Здоровье- 

главная ценность в жизни» 

22.04.24  

10. Санитарный рейд «Гигиена» 22.07.24  

Формирование  сознательного отношения к личной безопасности 

(ПДД, ППБ, личная безопасность) 

11. 

Просмотр и обсуждение видеоролика 

«Реальные и виртуальные угрозы 

современного мира». Инструктаж 

«Поведение в случае терростической  

угрозы» 

 

20.05.24  



12. 

Устный журнал «Наша личная 

безопасность» Профилактика опасных 

ситуаций.  

26.09.23  

13. 

Ролевая игра «Огонь и дети». 

Беседа «Причины возникновения пожаров. 

Дым и опасность» 

24.11.23  

14. 
Практическое занятие «Дорожные знаки- 

наши друзья»  

24.05.24  

15. 

Просветительское мероприятие 

«Чрезвычайные ситуации и безопасность 

человека» 

19.08.24  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


